HOLSTEBRCR CYKELMOTION

Cykeltraening for nybegyndere

<

| Holstebro Cykelmotion vaegter vi det sociale sammenhold,
cykeloplevelser og motion rigtig hgjt.

Vi cykler i 5 forskellige hold hvor niveauet er tilpasset sa alle kan vaere med.

Klubben tilbyder aften-traening tirsdag og torsdag, samt formiddags-traening lgrdag
og spndag. Derudover arrangerer vi feelles klub-ture i ind og udland.

Hvis du ikke tidligere har cyklet racercykel i grupper, vil du vil som ny medlem blive
guidet og undervist af erfarne medlemmer fra klubben.

Holstebro Cykelmotion starter nyt hold op til foraret.
Der afholdes Introduktions-aften for nye medlemmer: Onsdag d. 2. april kl.19 i
klubhuset.. Juniorhallen Boldshusgade 2, 7500 Holstebro.

For yderligere information vedr. “ny i klubben” kontakt:
Jens-Jgrn Pedersen pa tif: 23728736 — Eller fa yderligere information pa vores
hjemmeside: https://holstebro-cykelmotion.dk/



